
#kumppanuudessa #kumppanuusohjelma

10 + 1 vinkkiä työllistymisen tueksi
Vinkkilistat Ukrainasta paenneille venäjäksi



1. Зарегистрируйтесь в отделе трудоустройства, где вы 

найдете много открытых вакансий. 

2. Помните, что услуги по трудоустройству в Финляндии 

бесплатные и всегда заключается трудовой договор.

3. Спросите в отделе трудоустройства о возможности 

практики на рабочем месте (työkokeilu), обучения на 

рабочем месте (oppisopimus), получения работы по 

системе субсидии на заработную плату (palkkatuki) и 

других услуг, помогающих в трудоустройстве.

4. Пройдите курс для получения гигиенического паспорта 

и карточки безопасности труда. Уточните у 

работодателя, может ли он предложить вам данные 

курсы

5. Создайте хорошее CV с фотографией

6. Участвуйте в ярмарках вакансий 

Советы беженцам из Украины для поиска работы

7. Оставляйте открытые заявки на поиск работы на 

сайтах предприятий и пишите в них о 

возможности работать по системе субсидии на 

заработную плату, если у вас есть на нее право

8. Зарегистрируйтесь на Linkedin и создайте свою 

сеть профессиональных контактов!

9. Расширяйте сеть своих контактов с помощью 

ваших увлечений, хобби. Это поможет поддержать 

хорошее самочувствие

10. Изучайте и используйте финский /шведский язык в 

свободное время

+ Подумайте, какие ваши навыки и умения 

соответствуют требованиям и пожеланиям 

работодателя. Это поможет вам при подаче заявки 

на работу и во время интервью

Информацию о 

правах и 

обязанностях 

работника вы 

найдете здесь

tyosuojelu.fi

https://www.tyosuojelu.fi/documents/14660/2426906/2021_05_RUS_Ulkomaalaisena_tyontekijana_Suomessa/


• Зарегистрируйтесь в отделе трудоустройства

• Создайте хорошее CV с фотографией

• Укажите в заявлении на работу ваши ключевые

навыки и умения. При необходимости попросите

помощи при написании заявления

• Подумайте какие ваши навыки и 

умения соответствуют требованиям и 

пожеланиям работодателя. Это поможет вам при 

подаче заявки на работу и во время интервью

• Участвуйте в ярмарках вакансий

• Расширяйте сеть своих контактов с 

помощью ваших увлечений, хобби

• Зарегистрируйтесь на Linkedin и создайте 

свою сеть профессиональных контактов! Укажите, 

что вы находитесь в поиске работы

Поиск работы в Финляндии

Где искать работу?

• Большую часть вакансий можно найти в 

интернете. Например:

• Työmarkkinatori (Бюро TE)

• Duunitori.fi

• Jobly.fi

• Oikotie.fi

• Оставляйте открытые заявки на поиск работы 

на сайтах предприятий и пишите в них 

о возможности работать по системе субсидии 

на заработную плату, если у вас есть на нее право

• Помните о социальной важности работы в 

Финляндии. Даже небольшой опыт работы имеет

большое значение при поиске следуюшего

рабочего места

Информацию на

русском языке о 

правах и 

обязанностях

работника вы

найдете здесь

tyosuojelu.fi

https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat/avoimet-tyopaikat
https://duunitori.fi/
https://www.jobly.fi/
https://tyopaikat.oikotie.fi/
https://www.tyosuojelu.fi/documents/14660/2426906/2021_05_RUS_Ulkomaalaisena_tyontekijana_Suomessa/
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