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10 + 1 vinkkiä työllistymisen tueksi
Vinkkilistat Ukrainasta paenneille ukrainaksi



1. Зареєструйтеся у Службі зайнятості (TE-toimisto), де 

ви знайдете багато відкритих вакансій. 

2. Пам'ятайте, що послуги з працевлаштування у 

Фінляндії безкоштовні та завжди укладається трудовий 

договір.

3. Запитайте у відділі працевлаштування про можливість 

практики на робочому місці (työkokeilu), навчання на 

робочому місці (oppisopimus), отримання роботи за 

системою субсидії на заробітну плату (palkkatuki) та 

інших послуг, що допомагають у працевлаштуванні.

4. Пройдіть курс для отримання гігієнічного паспорта та 

картки безпеки праці. Уточніть у роботодавця, чи може 

він запропонувати вам ці курси.

5. Створіть гарне CV з фотографією.

6. Беріть участь у ярмарках вакансій.

Поради біженцям з України для пошуку роботи

7. Залишайте відкриті заявки на пошук роботи на 

сайтах підприємств і пишіть у них про можливість 

працювати за системою субсидії на заробітну 

плату, якщо у вас є на неї право.

8. Зареєструйтеся на Linkedin і створіть свою мережу 

професійних контактів!

9. Розширюйте мережу своїх контактів за допомогою 

ваших захоплень, хобі. Це також допоможе 

підтримати гарне самопочуття.

10. Вивчайте та використовуйте фінську/шведську 

мову у вільний час.

+ Подумайте, які ваші навички та вміння відповідають

вимогам і побажанням роботодавця. Це допоможе вам 

під час подання заявки на роботу та під час інтерв'ю.

Інформацію про 

права та 

обов'язки 

працівника ви 

знайдете тут

tyosuojelu.fi

https://www.tyosuojelu.fi/documents/14660/11749377/2021_05_UKR_Ulkomaalaisena_tyontekijana_Suomessa/


• Зареєструйтесь клієнтом у Службі зайнятості (TE-

toimisto)

• Створіть гарне резюме зі своєю фотографією

• Вкажіть у заявці на роботу ваші ключові навички та 

вміння. За необхідності попросіть допомоги при 

складанні заявки

• Розміркуйте над тим, які ваші навички та вміння

відповідають вимогам та побажанням роботодавця. 

Це допоможе вам при подачі заявки на роботу та 

під час співбесідиБеріть участь у ярмарках 

вакансій

• Розширюйте мережу своїх контактів за допомогою

ваших захоплень та хобі

• Зареєструйтесь на Linkedin та створіть свою 

мережу професійних контактів! Вкажіть, що ви

знаходитесь у пошуку роботи

Пошук роботи у Фінляндії

Де шукати роботу? 

• Більшу частину вакансій можна знайти в інтернеті. 

Наприклад:

• Työmarkkinatori (Служба зайнятості)

• Duunitori.fi

• Jobly.fi

• Oikotie.fi

• Залишайте відкриті заявки на пошук роботи на 

сайтах підприємств та пишіть у них щодо 

можливості працювати по системі субсидій на 

заробітну платню (palkkatuki)

• Пам’ятайте про соціальну важливість роботи у 

Фінляндії. Навіть невеликий досвід роботи має 

велике значення при пошуку наступного робочого 

місця 
Інформацію 

українською 

мовою.щодо 

прав та 

обов’язків 

працівника ви 

знайдете тут: 

tyosuojelu.fi

https://www.tyosuojelu.fi/documents/14660/11749377/2021_05_UKR_Ulkomaalaisena_tyontekijana_Suomessa/
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